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ANSCHRIFT Beethovenstrasse 2
D 76530 Baden-Baden
Praxis@TCM-Schmerz.de

+49-7221-8589828

GEBURTSDATUM 15.07.1975, geb. Bystrzycka

GEBURTSORT Jelenia Gora, Polen

NATIONALITÄT Polnisch

FAMILIENSTAND verheiratet

AUSBILDUNG

01.09.1990 –
31.06.1994

Gymnasium in Jelenia Gora, Polen

01.10.1994 –
20.06.2000

Medizinische Akademie in Wroclaw, Polen
Medizinische Fakultät – Abschluss der Hochschulbildung
mit Gesamtnote „Gut“ und Erwerb des Titels: Arzt

20.08.2008 Fachärztin für Anästhesiologie

28.09.2008 European Diploma in Anaesthesiology & Intensive Care (DESA)

01.10.2009 -
30.06.2011

MSc Studiengang für Interdisciplinäre Schmerzmedizin an der
Medizinischen Universität Wien

26.08.2012 Akupunktur A-Diplom (CAN Colleg Akupunktur und
Naturheilkunde)

19.10.2013

10.01.2015

TCM Zertifikat Chinesische Diagnostik und Physiologie(SMS)

Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie

07.03.2015 Zusatzbezeichnung Akupunktur

26.12.2016 TCM Zertifikat Arzneimitteltherapie (SMS)

15.03.2017 Zusatzbezeichnung Palliativmedizin

BERUFSERFAHRUNG

01.10.2000 –
31.10.2001

ÄiP im Wojewodschaftskrankenhaus Jelenia Gora, Polen

01.11.2001 –
31.08.2003

Assistenzärztin in der Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin
der Medizinischen Akademie in Wroclaw, Polen

01.09.2003 –
31.06.2006

Assistenzärztin in der Anästhesieabteilung der Herz-, Gefäßklinik und
Klinik für Handchirurgie, Rhön – Klinikum, Bad Neustadt

01.07.2006 –
31.01.2009

Assistenzärztin in dem Zentrum für Anästhesie, Notfallmedizin und
Schmerztherapie - HELIOS Klinikum Wuppertal
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01.02.2009 –
30.09.2009

Fachärztin für Anästhesie in der Anästhesieabteilung, Johanniter
Krankenhaus, Bonn

01.10.2009 –
30.04.2011

Privatniederlassung als Fachärztin für Anästhesie, Honorarärztin –
Vertretungen für Kliniken und Praxen im Bereich Anästhesie und
Intensivmedizin, Studienbegleitend

01.05.2011 –
31.12.2013

Oberärztin in der Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin,
Werner-Wicker-Klinik, Bad Wildungen

01.01.2014 –
30.04.2015

01.05.2015
31.05.2017

Fachärztin für Anästhesiologie , Spezielle Schmerztherapie, Praxis
Dres. Bickel und Salem – Schmerzzentrum Bocholt

Oberärztin in der Klinik für Schmerzmedizin, Klinikum Mittelbaden,
Baden-Baden Ebersteinburg

15.07.2017 –
heute

Niedergelassene Ärztin in Baden-Baden
Privatpraxis für Schmerztherapie und TCM

ZUSÄTZLICHE KURSE/ WORKSHOPS

23 – 27.11.1998 Fortgeschrittene Reanimationsmaßnahmen, Krakow
02 – 05.04.2001 Einführung in die Rettungsmedizin, Breslau
22 – 25.05.2001 Vorgehen in Zuständen der Lebensbedrohung bei Kindern,

Krakow
22 – 24.06.2001 BTLS Advanced Course, Krakow
26 – 29.06.2001 Vorgehen in Zustanden der Lebensbedrohung in der

Internistischen Praxis, Krakow
24 – 27.03.2003 Anästhesiologie und Intensivmedizin – Einführungskurs für Ärzte

in Weiterbildung in Anästhesiologie, Breslau
07 – 10.04.2003 Intensivmedizin und Toxikologie, Breslau
14 – 16.05.2004 Unterweisung und Grundkurs im Strahlenschutz zum Erwerb der

Fachkunde für Ärzte, Ilmenau
21 – 23.01.2005 Spezialkurs: Röntgendiagnostik im Strahlenschutz, Bad Neustadt
27 – 29.01.2005 23. Workshop „Regionalanästhesie in Theorie und Praxis“ ,

Innsbruck
10 – 12.02.2005 5. Workshop „Interventionelle Schmerztherapie in Theorie und

Praxis“ , Innsbruck,
18 – 19.11.2005 4. St. Gallen Airway Management Symposium 2005

- Workshop Fiberoptische Intubation
01,08,18.03.2005 Transoesophageale Echokardiographie in der Anästhesiologie

und Intensivmedizin – Grundkurs nach der Richtlinien DGAI (Bad
Neustadt)

08 – 09.12.2006 Praktischer Workshop: Regiolnalanästhesie und Anatomie,
Frankfurt /M

19 – 23.03.2007 36. Repetitorium Intensivmedizin, Augsburg
23.01.2008 Aufnahmekriterien Multimodale Schmerztherapie

Wuppertal
20.06.2009 BDA Seminar - Rechtsfragen in der Anästhesie und

Intensivmedizin
28 – 30.08.2009 Spezielle Algesiologie I

Universität Bonn
20 – 22.11.2009 Spezielle Algesiologie II

Universität Bonn
25 – 26.11.2011 DGSS Akutschmerzkurs, München
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07 – 09.04.2012 Akupunktur Grundlagenkurs 1, Pforzheim
10 – 12.04.2012 Akupunktur Grundlagenkurs 2, Pforzheim
13 – 15.04.2012 Akupunktur in der Schmerztherapie, Pforzheim
18 – 20.08.2012 Akupunktur – Behandlungskonzepte inklusive

Ohrakupunktur/Mikrosysteme, Dierhagen
21 – 23.08.2012 Akupunktur bei Inneren Erkrankungen, Dierhagen
24 – 26.08.2012 Akupunktur – Vertiefung, Fallseminare, Prüfung Akupunktur- A

Diplom
13.10.2012 – 19.10.2013 Ausbildung: Chinesische Diagnostik und Physilogie, München –

abgeschlossen mit Prüfung und Zertifikat(SMS)
27 – 30.03.2014 TCM Häufige Krankheitsbilder in der Praxis, Griante/Italien(SMS)
27 – 28.06.2014 Grundlagenkurs für Prüfer/Stellvertreter/Mitglieder der Prüfgruppe

für klinische Prüfungen(Prüfarztkurs), Münster
22.03.2014 – 26.11.2016 Ausbildung Chinesische Arzneimitteltherapie, München(SMS)
16 – 24.08.2014
11 – 13.12.2015
22 – 24.01.2016
07 – 11.03.2016
29.04.2016 – 01.05.2016
20 – 24.06.2016
26 – 30.09.2016
07 – 11.11.2016
25.04.2018

06 – 10.06.2018
23.06.2018

Akupunktur – Fallseminare, Dierhagen
Psychosomatische Grundversorgung 1, Stuttgart
Psychosomatische Grundversorgung 2, Stuttgart
Basiskurs Palliativmedizin, Mannheim
Psychosomatische Grundversorgung 3, Stuttgart
Fallseminar Modul 1 Palliativmedizin, Mannheim
Fallseminar Modul 2 Palliativmedizin, Heidelberg
Fallseminar Modul 3 Palliativmedizin, Mannheim
Fortbildung „Aus der Praxis, für die Praxis: Medizinischer Einsatz von
Cannabinoiden“, Stuttgart

Klinisches Seminar „Sonderthemen zur Akupunktur, Comer See
Mitochondriale Medizin - Neuer Ansatz zur Prävention und
Therapie chronisch-entzündlicher degenerativer Multisystem-
Erkrankungen, Stuttgart

PUBILKATIONS-
VERZEICHNISS

Kübler A., Durek G., Lysenko L., Zamirowska A., Bystrzycka O.
(2003) Zastosowanie aktywowanego bialka C w leczeniu ciezkiej
sepsy w Polsce – Doniesienie wstepne (The use of activated
protein C for the treatment of severe sepsis in Poland – a
preliminary report). Med. Intens. Rat. 2003; 6 (4): 177-184.

SPRACHKENTNISSE Polnisch (Muttersprache)
Deutsch (sehr gut in Wort und Schrift, ZMP – Zertifikat des
Goethe- Instituts)
Englisch (Mittelstufe, in Wort und Schrift)

SONSTIGES Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Anästhesiologie (DGAI)
und Intensivmedizin, Berufsverbandes Deutschen Anästhesisten
(BDA) und Societas Medicinae Sinensis (SMS)


